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Abstrakt

Wczesne nauczanie jezyka angielskiego w przedszkolu to
zagadnienie o rosngcym znaczeniu w kontekscie globalizaciji i
wielojezycznosci spoteczenstw. Artykut przedstawia
kompleksowg analize teoretyczng i empiryczng dotyczaca
wczesnej edukaciji jezykowej dzieci w wieku przedszkolnym, ze
szczegolnym uwzglednieniem metod wspierajgcych pozytywny
stosunek do nauki jezyka angielskiego. Omadowiono kluczowe
teorie akwizycji jezyka [1][3][11], aktualny stan badan nad
dwujezycznoscia i nauka jezykdw obcych przez mate dzieci [5][10],
a takze praktyczne zastosowania tych teorii w edukac;ji
przedszkolnej [2][4]. Analiza problemu uwzglednia czynniki
kognitywne, spoteczne oraz emocjonalne determinujgce sukces w
nauce jezyka [6][12]. Przedstawiono implikacje praktyczne dla
edukatoréw, rodzicow oraz decydentow edukacyjnych z
rekomendacjami dotyczgcymi optymalizacji Srodowiska
jezykowego i narzedzi dydaktycznych [7][8]. Zidentyfikowano
wyzwanhia takie jak ograniczone zasoby, zréznicowany poziom
kompetenciji jezykowych oraz bariery motywacyjne [9][13],
wskazujgc jednoczesnie perspektywy rozwoju
interdyscyplinarnych badan i innowacyjnych praktyk
edukacyjnych [8]. Wnioski potwierdzajg, ze wczesne, metodycznie
prowadzone dziatania wspierajgce przedszkolakéw w nauce
angielskiego majg istotny wptyw na ich dalszy rozwdj jezykowy
oraz spoteczne i edukacyjne sukcesy.



1. Wstep

Nauka jezyka obcego od najmtodszych lat staje sie coraz bardziej
powszechna, poniewaz globalizacja i zmieniajgce sie warunki
edukacyjne oraz zawodowe wymagajg kompetencji
komunikacyjnych w jezykach miedzynarodowych, w tym w jezyku
angielskim [1][9]. Wczesne lata zycia to krytyczny okres dla
rozwijajgcych sie zdolnosci jezykowych [11], co podkreslajg liczne
badania w dziedzinie psycholingwistyki i pedagogiki [10]. Celem
artykutu jest przedstawienie teoretycznych podstaw, przegladu
aktualnych badan oraz analizy praktycznych strategii, ktére moga
pomaoc przedszkolakom polubic¢ i skutecznie uczy¢ sie jezyka
angielskiego. Omdwienie to ma na celu wsparcie nauczycieli oraz
rodzicow w tworzeniu stymulujgcego i przyjaznego srodowiska
jezykowego [8].

2. Czes¢ gtéowna
2.1. Definicje i podstawy teoretyczne

Woczesna akwizycja jezyka rozumiana jest jako proces, w ktorym
dzieci przyswajaja jezyk od najmtodszych lat w sposdb naturalny
lub stymulowany [1][3]. Kluczowe teorie obejmujg podejscie
natywistyczne (Chomsky) [11], ktore zaktada istnienie
wrodzonego ,,uniwersalnego gramatycznego” modutu, oraz teorie
behawioralng (Skinner) [13], uymujaca nauke jezyka przez
nasladowanie i wzmochnienie. Wspétczesne podejscia
socjokulturowe (Vygotsky) [3][6] podkreslaja znaczenie interakcji
spotecznych i kulturowych jako kluczowych mediatoréw w
procesie nauki jezyka. W kontekscie jezyka obcego u dzieci
przedszkolnych szczegdlnag role odgrywa model ekspozycji na
jezyk, ktory imituje naturalne warunki, przejawiajgce sie w
immersji jezykowej i bogatej interakcji z native speakerami [4].



Krytyczny okres, czyli okno czasowe, w ktorym mozg dziecka jest
szczegolnie plastyczny na przyswajanie jezykow, podkreslany jest
w literaturze jako kluczowy moment dla efektywnej nauki drugiego
jezyka [11].

2.2. Aktualny stan badan

Najnowsze badania wskazuja, ze dwujezycznosé i wczeshe
uczenie sie jezyka obcego moze przynosi¢ wiele korzysci
kognitywnych [5][10], takich jak rozwinieta funkcja wykonawcza,
lepsza pamiec¢ robocza i wyzsza Swiadomosé metajezykowa.
Badania empiryczne potwierdzajg skutecznos¢ angazujacych
metod nauczania, np. storytellingu [2][7], ktory stymuluje rozwaj
kompetenciji jezykowych, rozszerza stownictwo i poprawia
rozumienie ze stuchu. W obszarze edukacji przedszkolnej coraz
wiecej uwagi poswieca sie integracji technologii [8],
zroznicowanym tresciom oraz inkluzywnym praktykom
uwzgledniajgcym indywidualne potrzeby dzieci [4]. Rosnhace
znaczenie ma takze uwzglednianie czynnikdw motywacyjnych i
emocjonalnych [6], ktdre sprzyjajg utrzymaniu pozytywnego
nastawienia do nauki i w efekcie lepszym rezultatom
dydaktycznym.

2.3. Analiza problemu

Pomimo korzysci, nauka angielskiego na etapie przedszkolnym
napotyka na réznorodne wyzwania [5][12]. Do najistotniejszych
nalezg: ograniczony czas ekspozycji na jezyk, réznice
indywidualne w tempie przyswajania, brak odpowiednio
wykwalifikowanej kadry oraz niedostosowane materiaty
dydaktyczne [9]. Dane statystyczne z badan podkreslajg, ze dzieci
wykazujgce wysoki poziom zaangazowania i regularny kontakt z
jezykiem poza klasg osiggajg lepsze wyniki [10]. Przyktadem
skutecznej praktyki jest wprowadzenie gier jezykowych i
autentycznych sytuacji komunikacyjnych [2], ktére umozliwiajg



dzieciom doswiadczenie jezyka jako narzedzia do realizacji
osobistych celdw spotecznych. Ponadto, czynniki takie jak
wsparcie rodzicow [4], Srodowisko domowe oraz motywacja
wewnetrzna majg fundamentalne znaczenie dla sukcesu
edukacyjnego dzieci [6][8].

2.4. Implikacje praktyczne

Efektywne metody wspierania przedszkolakow w nauce
angielskiego uwzgledniajg integracje zadan jezykowych z zabawa,
storytellingiem [7] oraz multimodalnymi narzedziami (animacije,
aplikacje edukacyjne) [8]. Pozytywne nastawienie nauczyciela
oraz motywujgca atmosfera klasy sg niezbedne dla rozwijania
pasji do nauki [6]. Ponadto, edukacja dwujezyczna sprzyja
rozwojowi wielokulturowosci [5] oraz kompetencji
komunikacyjnych, ktére wptywaja na przyszte sukcesy
akademickie i zawodowe [4]. Znaczenie ma takze polityka
edukacyjna, ktora powinna wspierac¢ szkolenia nauczycieli [9] oraz
dostep do wysokiej jakosci materiatéw edukacyjnych [8]. W
szerszym wymiarze, rozwoj biegtosci jezykowej w dziecinstwie ma
pozytywny wptyw na gospodarke poprzez podniesienie kapitatu
ludzkiego [5] oraz promocje otwartosci kulturowej [6].

2.5. Wyzwania i perspektywy

Do najwazniejszych trudnosci nalezg: utrzymanie wysokiej jakosci
nauczania [9], réznice w dostepnosci zasobéw edukacyjnych [8]
oraz koniecznos¢ indywidualizacji procesu dydaktycznego
wzgledem potrzeb dziecka [6]. ROwniez stereotypy i obawy
dotyczgce obcigzenia poznawczego dzieci mogg ograniczac
rozpowszechnianie dwujezycznosci [5]. Perspektywy rozwoju
edukaciji jezykowej w przedszkolach widoczne sg w zastosowaniu
nowoczesnych technologii [8] oraz podejs¢ opartych na
badaniach neurokognitywnych [11] i spoteczno-emocjonalnych
aspektach nauki jezyka [6]. Proponowane sg tez



interdyscyplinarne badania [4], ktére pomogg optymalizowad
programy nauczania oraz monitorowac efekty edukacji w
dtuzszym okresie [10].

3. Wnhioski

Woczesne wspieranie nauki jezyka angielskiego u przedszkolakoéw,
oparte na solidnych podstawach teoretycznych i empirycznych,
stwarza dziecku unikalne mozliwosci rozwojowe [1][5][10].
Skuteczna edukacja jezykowa powinna integrowac¢ metody
aktywizujgce, sSrodowiskowe wsparcie oraz respektowac
indywidualne tempo rozwoju dziecka [6][8]. Wyzwaniem pozostaje
adaptacja programoéw oraz zasobow do realiéw edukacyjnych [9],
ale rosngce zainteresowanie oraz badania naukowe wskazujg na
pozytywne perspektywy [4]. Ostatecznie edukacja przedszkolna
jest kluczowym etapem w ksztattowaniu postawy otwartosci na
jezyki i kultury [5], co ma fundamentalne znaczenie dla rozwoju
spoteczenstw wielojezycznych i globalnych [6][8].
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